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Wat is  
neurochirurgie?

Neurochirurgie is de medische speciali-
teit die zich bezighoudt met de diagnose 
en de behandeling van ziektetoestanden 
die het zenuwstelsel aantasten. Het 
betreffen zowel de hersenen, het rug-
genmerg en de zenuwen. 

Een neurochirurg kan ofwel chirurgische 
ofwel niet-chirurgische hulp bieden, 
afhankelijk van de aard en oorzaak van 
de ziekte of het trauma. Hierbij verwijst 
hij vaak door naar een collega die deel 
uitmaakt van het multidisciplinair team. 
Het team bestaat uit de neurochirurg, 
de intensivist, de neuro-oncoloog, de 
interventionele radioloog, de neuroloog 
en de pijntherapeut.

Welk soort ziektetoestanden 
behandelt de neurochirurg? 
1.	 Ongevallen (traumata) met letsels 

ter hoogte van de schedel, de her-
senen, het ruggenmerg en de wer-
velkolom. 

2.	 Goedaardige en kwaadaardige ge-
zwellen van hersenen, ruggenmerg 
en hersenvliezen.

3.	 Bloedvatafwijkingen (angiomen en 
aneurysmata) worden behandeld, 
dikwijls in samenwerking met een 
daartoe opgeleide en ervaren inter-
ventioneel radioloog.

4.	 Aangeboren afwijkingen van herse-
nen of ruggenmerg. Frequent is een 
stoornis van de hersenvochtcircula-
tie.

5.	 Waarschijnlijk de meest frequente 
aandoeningen die door neurochi-
rurgen behandeld worden, gaan 
gepaard met pijn in de nek of de lage 
rugstreek, al dan niet met uitstraling 
naar armen of benen. Dit vaak als ge-
volg van een discus hernia, artrose 
of andere slijtagefenomenen. 

6.	 Wanneer medicatie ontoereikend is 
in de behandeling van pijn, de ziekte 
van Parkinson of andere bewegings-
stoornissen, biedt de neurochirurgie 
ook behandelingsmogelijkheden. 
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Hoe worden neurochirurgen 
opgeleid?
Na een klassieke opleiding aan de 
universiteiten met zeven jaar studie in 
de geneeskunde, begint de geneesheer-
assistent aan een zes jaar durende theo-
retische en praktische opleiding tot neu-
rochirurg. Omwille van de complexiteit 
van het zenuwstelsel en de nauwkeurige 
technologie die dit specialisme gebruikt, 
is deze training langdurig en zwaar. 

Ook na deze opleiding is een zeer regel-
matige en continue studie, lectuur en 
bijwonen van internationale meetings 
en symposia noodzakelijk om ervaring 
uit te wisselen en de snelle evolutie in 
technologie te volgen. Subspecialisaties 
binnen de neurochirurgie zijn hiervan 
het logische gevolg, waarbij iedere 
neurochirurg binnen één team zijn eigen 
deelgebied beoefent. 



�
Neurochirurgie

De artsen 
De dienst neurochirurgie is een samen-
werking van vijf neurochirurgen met 
volgende subspecialiteiten: 
	 lumbale (= rug-) chirurgie
	 cervicale (= nek-) chirurgie
	 tumorchirurgie
	 wakkere chirurgie
	 schedelbasischirurgie
	 functionele neurochirurgie
	 neurochirurgische pijntherapie

afspraak maken via de verpleging van 
uw afdeling of via het secretariaat van 
de dienst neurochirurgie. 

De neurochirurgen zijn ook werkzaam 
in de ziekenhuizen van Dendermonde, 
Eeklo, Ronse en Zottegem. Wanneer 
patiënten uit een van deze centra 
doorverwezen zijn en als het medisch 
haalbaar is, kunnen patiënten na de 
operatie terug naar het ziekenhuis in 
de eigen streek. Ook de opvolging en de 
consultaties kunnen daar gebeuren. 

Wie zorgt voor me?

De arts die u heeft laten opnemen is uw 
contactpersoon, maar u wordt door alle 
neurochirurgen opgevolgd. Tijdens een 
dagelijks overleg overlopen zij uw dos-
sier. Op de afdeling toert elke dag een 
andere arts. In het weekend wordt een 
wachtdienst verzekerd door één van de 
vijf artsen. 

Indien gewenst kan u elke dag een 
neurochirurg spreken die consultatie 
doet. Dit kan enkel op vraag van uzelf 
of een familielid. U moet wel eerst een 

Giovanni Alessi Henry Colle Luc De Waele Bob D’haen Bonny Noens
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De verpleegkundigen
De verpleegkundigen op de afdeling 
neurochirurgie zijn opgeleid om uw 
behandeling perfect te laten verlopen, 
zodat u zich veilig kunt voelen in hun 
handen. Deze mensen staan niet alleen 
in voor de technische kant van uw ver-
zorging, maar hebben ook oog voor uw 
specifieke vragen en problemen.

Marie-Jeanne Eggermont Erik Robert

De logopedisten
De logopedist/afasioloog is gespecialiseerd in on-
derzoek en behandeling van neurologische taal- en 
spraakstoornissen. Dat wil zeggen communicatie- 
en cognitieve stoornissen die veroorzaakt zijn door 
o.a. een hersentumor, een hersenbloeding of een 
hersentrauma.
De opvolging begint vaak op de dienst intensieve 
zorgen.
In het kader van wakkere hersenchirurgie begeleidt 
de logopedist/afasioloog de patiënt en familie door 
de verschillende stadia.
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De kinesisten
De kinesist helpt patiënten na rug- of hersenchi-
rurgie terug op de been. Bij de rugchirurgie leert 
de kinesist de patiënten terug functioneel omgaan 
met hun rug. Dit gebeurt via een groepssessie rug-
school, waar rugbeschermende technieken worden 
aangeleerd en informatie wordt gegeven over waar 
men de eerste zes weken na de ingreep rekening 
mee moet houden. De rugschool gaat door in de 
oefenzaal van de dienst neurochirurgie. 
Bij de hersenchirurgie omvat de kinesitherapie 
voornamelijk algemene motorische revalidatie 
(gangreëducatie, krachtstraining en evenwichts-
oefeningen) die achteraf, thuis of in een revalida-
tiecentrum, nog verder dient gezet te worden.

De ergotherapeuten
De ergotherapie richt zich op het herwinnen van 
de zelfredzaamheid  van de patiënt binnen zijn 
Activiteiten van het Dagelijkse Leven (ADL). Tot 
deze ADL-activiteiten behoren zowel taken van 
persoonlijke zorg (verplaatsing, voeding, zelfzorg), 
als huishoudelijke taken en alle andere taken die 
behoren tot de maatschappelijke rol die door de 
patiënt wordt ingevuld.
Door middel van observatie, oefening en evalu-
atie, zoekt de ergotherapeut samen met u naar 
de meest geschikte uitvoeringsvormen. Indien 
aangewezen, geeft de ergotherapeut ook advies 
en training in ergonomische technieken en gebruik 
van hulpmiddelen.

Kristof De Bolle Mia Van Renterghem Veronique D’Heygere
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De sociale dienst
U en uw familie kunnen ook beroep doen 
op de sociale dienst. De sociale dienst 
kan hulp bieden op het vlak van sociale, 
psychische en relationele moeilijkheden 
die samengaan met de ziektetoestand, 
het verblijf en de behandeling in het 
ziekenhuis. Ook met allerhande prak-
tische vragen en vragen van financiële 
of administratieve aard kan u bij hen 
terecht. De maatschappelijk werker 
regelt ondermeer thuishulp, uitleenma-
teriaal en zoekt samen met u naar een 
geschikte oplossing als u revalidatie 
nodig heeft.

Uw contactpersoon is Isabelle De Muynck.
Sociale dienst, straat 66
Te bereiken: 
 ma, di & do:  

8u30 – 12u30 / 13u30 – 16u30
 woe en vrij: 8u30 – 12u
Tel. 09-224 63 20
Fax 09-224 63 26
isabelle.demuynck@azstlucas.be

Het secretariaat
Met onze secretaresses hebt u mogelijks 
al kennis gemaakt naar aanleiding van 
een raadpleging op de dienst neurochi-
rurgie. Naast hun taak op de consultatie, 
zorgen zij ervoor dat alles administratief 
vlot verloopt.

Isabelle De Muynck

De paramedische staf
Elke week is er stafvergadering met 
de artsen, de verpleging, kinesisten, 
ergotherapeuten, logopedisten, de 
sociale dienst en de pastorale dienst. 
Familieleden van lang verblijvende 
patiënten worden uitgenodigd om deze 
vergadering bij te wonen. 
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Uw verblijf in  
het ziekenhuis

Uw verblijf in het ziekenhuis wordt zo 
kort mogelijk gehouden. Bij uw opname 
wordt een ontslagdatum voorgesteld. 
Deze kan aangepast worden (verkort of 
verlengd) in functie van uw noden. 

In sommige omstandigheden vraagt 
een ontslagplanning meer aandacht. 
Wanneer er door uw aandoening een 
vermindering zou zijn van uw neurologi-
sche functies of wanneer u thuis minder 
goed omkaderd zou zijn, is een langere 
verblijfsduur nodig. Samen met u en 
uw familie wordt dan gezocht naar een 
plaats in een revalidatiedienst van ons 
ziekenhuis of in een meer gespeciali-
seerd (extern) revalidatiecentrum. Een 
andere mogelijkheid is dat u terug naar 
huis gaat, waar voor de nodige onder-
steuning en verzorging wordt gezorgd.
De wachttijden in de revalidatiediensten 
zijn relatief lang, dus dat is de reden 
waarom dit reeds vrij vroeg tijdens uw 
verblijf besproken wordt.

Secretariaat neurochirurgie (straat 97)   
09-224 65 20

Contact
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