Bij ontslag uit het ziekenhuis

Het aérosolmasker en bijhorende leiding
mag u meenemen naar huis (dit bevindt zich
in de kamer van uw kind).

U kan een aérosoltoestel huren bij uw
ziekenfonds of bij uw apotheek. Indien u lid
bent van een bepaald ziekenfonds kunt u
aan voordeeltarieven een agrosoltoestel
huren.

Aérosolmedicatie kunt u kopen in de
apotheek mits een voorschrift van een arts.
Ventolin druppels krijgt u mee naar huis.

De hoeveelheid toe te dienen medicatie kunt
u steeds terugvinden op het ontslagformulier
dat u meekrijgt bij ontslag uit het
ziekenhuis.

Vernevelaar

Reinigen van de inhalator

Verwijder na elke verneveling de resterende
vloeistof uit het reservoir om bacteriegroei
te voorkomen. Reinig elke dag het reservoir
door af te spoelen onder stromend water en
te laten drogen aan de lucht. Het masker
wordt gereinigd met lauw water en zeep.
Steeds goed naspoelen en laten drogen aan

Toedienen van aérosol bij
kinderen
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de lucht. www.azstlucas.be i-r\%m in
Bewaring
De inhalatievloeistof niet blootstellen aan campus Sint-Lucas
vrieskou of aan hoge temperaturen zoals Groenebriel 1, gooo Gent
direct zonlicht of een verwarmingstoestel. campus Volkskliniek

Tichelrei 1, gooo Gent

tel. 09-224 6111 azsint-lucas azsint-lucas

info@azstlucas.be



Doel
De toediening van geneesmiddelen via

inhalatie is de meest efficiénte techniek om

longaandoeningen te behandelen. Via

inhalatie kan u uw ademhalingsklachten

voorkomen, beperken of opheffen. Het
adequaat gebruiken van de inhalatie is

fundamenteel voor het welslagen van uw
therapie omdat het geneesmiddel
rechtstreeks in de longen terecht komt. Op
deze manier trachten we een zo hoog
mogelijke afzetting van medicatie te
bekomen in de juiste zones van de longen,
met een snelle werking als gevolg.

Gebruik van de aérosol

1.

Geef aérosol steeds voor de voeding
om de kans op hoestbuien en braken
te verminderen.

Sluit het mondmasker met de leiding
aan op het toestel. Steek de stekker
in het stopcontact.

De voorgeschreven medicatie doet u
in het reservoir onderaan het masker
(figuur 1).

. Zorg ervoor dat uw kind tijdens de

10.

11.

a€rosol een comfortabele houding
aanneemt: een rechtopzittende
houding in de zetel, op de stoel of op
uw schoot (figuur 2).

Plaats het masker op het gezicht van
uw kind/baby. Zorg ervoor dat mond
en neus zich onder het masker
bevinden (figuur 3).

Zet het toestel aan. De verneveling is
zichtbaar onder de vorm van damp.
Houd het masker met het reservoir
steeds rechtop, zodat u een
gelijkmatige nevel krijgt.

Indien uw kind zeer onrustig is, kan
u hem/haar troosten door een
fopspeen te geven tijdens de aérosol.
Na vijftien minuten mag u de
verneveling stoppen. Zet het toestel
uit en verwijder het masker van de
mond.

Laat uw kind na a€rosol een beetje
drinken om de mond te spoelen (laat
jonge kinderen/baby’s drinken,
oudere kinderen kunnen hun mond
spoelen met water). Zo blijft er geen
medicatie achter in de mond.

Reinig elke dag het masker en het
reservoir.

figuur 1

figuur 3



