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Ondersteuning

Na het kraamverblijf

Beste ouders,

Misschien hebt u nog praktische vragen
rond de verdere ondersteuning en bege-
leiding thuis. We geven u een overzicht
van contactgegevens van artsen, vroed-
vrouwen en organisaties die u verder
kunnen helpen.

Bewaar deze folder zodat u met een vraag
of een probleem snel de juiste persoon of
organisatie kunt contacteren.

Wij wensen u alvast veel succes!

Het team van de materniteit

Medische begeleiding

Bij medische problemen kunt u contact
opnemen met uw huisarts of:

» voor uw kind met de kinderarts.Bel naar
het secretariaat van onze afdeling kin-
derziekten:

T 092245413

* voor de pasbevallen moeder met uw
gynaecoloog:

Ondersteuning

Wenst u specifieke zorg aan huis,dan kunt
u een beroep doen op een zelfstandige
vroedvrouw:

* Vlaamse beroepsorganisatie van
vroedvrouwen:
www.vroedvrouwen.be

» Belgische vereniging van
lactatiekundigen:
www.bvl-borstvoeding.be
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Advies

Voor (telefonische) ondersteuning bij ...

Vragen rond concrete tips na
thuiskomen
* Materniteit AZ Sint-Lucas

T 092245103

Op zoek naar een bepaald soort
dienstverlening
* Kraamzorg expertisecentrum
T 0926509 44
www.yvzwkraamzorg.be

Vragen rond verzorging en
ontwikkeling van uw kind
* Kind & Gezin
T 078150100
www.yvzwkraamzorg.be

Borstvoeding

* \Vzw Borstvoeding
www.borstvoedingvzw.be

- VBBB
T 032817313
www.vbbb.be

 Stichting LLL Vlaanderen
T 0155579 43
www.lalecheleague.be

Hulp aan huis

Kraamzorg ondersteunt u bij lichte huis-
houdelijke taken zoals strijken, bood-
schappen doen, opvang van andere kin-
deren .. Daardoor kunt u volop van uw
kraamperiode genieten

* Familiehulp
T 092253763
www.familiehulp.be/diensten/kraamzorg
* Familiezorg Oost-Vlaanderen
T 092257883
www.familiezorg.be
» Onafhankelijke dienst voor gezinszorg
T 092698596
* |-mens
T 0781525 35
www.i-mens.be

Kraamzorg
expertisecentrum

Meer informatie over zwangerschap, ge-
boorte en de kraamperiode:

T 0926509 44

www.yvzwkraamzorg.be



Contact

Materniteit
Straat 3
T 092245103

Dienst kinderziekten
Straat 61
T 092245413
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Deze brochure werd ontwikkeld voor het gebruik binnen AZ Sint-Lucas Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze
uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt wor-
den zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het ziekenhuis. Deze informatiebrochure werd met de grootste
zorg opgemaakt, de inhoud ervan is echter algemeen en indicatief. Deze brochure omvat niet alle medische aspecten.
Indien er vergissingen, tekortkomingen of onvolledigheden in staan, zijn AZ Sint-Lucas, het personeel en de artsen hier-
voor niet aansprakelijk.
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