Dinsdag 19 december 2023 | 14 - 16 u |I‘Il00phUiS Dementie

Winterverhalen
Open Huis De Kiosk, Gasthuisstraat 2A, 9041 Gent INFORMATIE | ONDERSTEUNING
ACTIVITEITEN
De winter is het ideale seizoen
om gezellig samen naar een Het Inloophuis Dementie is er voor iedereen die vragen heeft
verhaal te luisteren. De rond dementie. Kom binnen voor informatie, een babbel of een
vertelster brengt sprookjes met kop koffie.
een grote herkenbaarheid en
een eenvoudige structuur, in Locatie
een mix met zachte akoestische
instrumenten, zoals Lokaal Dienstencentrum Speltincx
klankschalen, fluit en sansula (eerste verdieping)
(duimpiano). We sluiten de Meersemdries 4
namiddag af met een kopje 9050 Gentbrugge

koffie en een stukje taart.

e Rolstoeltoegankelijk
e Bus3 &9 | Halte Gentbrugge Meersemdries

e Gratis parkeren, aan het gebouw of op de grote parking aan
de Frederik Burvenichstraat.

V.u.: Mieke Hullebroeck - algemeen directeur - stadhuis, Botermarkt 1, 9000 Gent - 2023

Alle activiteiten zijn gratis, inschrijven is wel « Moeite om er te geraken? Geef een seintje en we zoeken een a
noodzakelijk, per telefoon, per mail of ter plaatse in het oplossing. .
Inloophuis. Zitdag (1 ’ V" , Y
> Lezingen en workshops zijn bedoeld voor mantelzorgers of itda AN Ed Ao M M -,
vrijwilligers in de zorg. Donderdag, 13.30 - 16.30 uur. Of op afspraak. / ‘3', i ’A\o" I n IOO p h uis De me ntl e " A
> Personen met dementie en hun mantelzorger zijn samen  ARY } e = o 'L’
welkom op de ontspannende activiteiten. Activiteitenkalender
F
mber - mber 2023
CONTACT Sp'te ;‘e deqev ber 20 3

0478 93 2573
dementievriendelijk@stad.gent

€3 @dementievriendelijkgent




Activiteitenl(alender Vrijdag 10 november 2023 | 14 - 16 u Vrijdag 1 december 2023 | 14 - 16 u

Bezoek Huis Van Alijn Bezoek natuurmuseum De wereld van Kina
Kraanlel 65, 9000 Gen Sint-Pietersplein 14, 9000 Gent (afspraak aan de poort)

Het Huis van Alijn is het museum van het dagelijks leven. Je
verkent er hoe mensen wonen, eten, vieren, liefhebben of

De wereld van Kina is het oudste museum van Gent. Onder de
gepassioneerde conservator Leo Michel Thiery groeide het uit

Zaterdag 9 september 2023 [ 14 -16 u ;

Wand ;‘g . pd B | ontspannen, van meer dan 100 jaar geleden tot nu. ledereen tot een ware schatkamer. Je vindt er een prachtige collectie
andeling in de Bourgoyen herkent wel iets dat herinneringen oproept of een glimlach Voze s aestaenten zecdicrenieninos el meer e oaan

Start aan de hoofdingang, parking sporthal Bourgoyen, tevoorschijn tovert. dieper'in op een e e g wonderlijke

Driepikkelstraat 30, 9030 Gent
verhalen met elkaar.
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We genieten samen van de
Bourgoyen, een prachtige
groene oase in de Gentse
stadsrand. Een gids van
Natuurpunt vertelt ons meer
over het bruisende leven dat
zich nestelt in de bloemrijke

Vrijdag 15 december 2023 | 10 - 12 u
Lezing: Maakt dementie onbekwaam?
LDC De Thuishaven, Neuseplein 33, 9000 Gent

JBNINSQ IPIYPIN &

Wanneer je als mantelzorger geconfronteerd wordt

hooigebieden en : e = met dementie, komt daar heel wat bij kijken, ook op juridisch
moeraszones. vlak. Is het bijvoorbeeld nog mogelijk om een zorgvolmacht op
Dinsdag 28 november | 19 - 21 u te stellen of kies je voor bewindvoering? In deze lezing geeft

jurist Erik Langerock je meer toelichting over dergelijke

Lezing: ,Sbamen beSlISSlt-EI(: . aspecten. Ook verzekeringen, aansprakelijkheid, testamenten
WZC De Liberteyt, Vroonstalledries 22, 9032 Gent en rijbewijzen komen aan bod. Nadien is er ruimte voor

Maandag 9 oktober 2023 | 14-16 u vragen.
Lezing: Wat is dementie? Als mantelzorger ben je enerzijds snel bezorgd over het welzijn en

de veiligheid van de naaste waar je voor zorgt. Wie dementie
heeft, vindt het anderzijds nog altijd heel belangrijk om zelf zijn
of haar levenskeuzes te maken. Hoe verzoen je beide kanten? Hoe
pak je het samen met zorgprofessionals zo aan, dat je
beslissingen neemt waar beide partijen zich goed en betrokken
bij voelen? Dat is precies waar de methodiek Samen Beslissen je
bij helpt. Valerie Desmet van de Arveldehogeschool vertelt er ons
meer over.

LDC De Regenboog, Lucas de Heerestraat 83, 9000 Gent

Mensen nemen snel het woord ‘dementie’ in de mond, maar wat
betekent de term nu juist? Wat is het verschil met Alzheimer? Wat
als je eens iets vergeet of moeilijk op een naam kan komen? Moet
je je dan zorgen maken? Psychologe Delfien Van Hoe geeft
toelichting bij verschillende aspecten van de ziekte.



